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Lab-kurs i naturfag
Vi starter straks…

Privatisteksamen.com
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Hva skal du lære? 

Hvilke øvelser kan dukke opp? 

Hva er det viktigste å kunne? 

Vi ser litt på øvelsene
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Hva kan dukke opp? 
 Bølger og bølgefenomener

 Beskrive bøler 

 Brytning av lys

 Spektroskopi 

 Forstyrre radiobølger

 Radioaktivitet

 Rekkevidde 

 Halveringstid 

 Arv 

 DNA-modell

 Krysningsskjema

 Genetisk hjul 

 DNA-elektroforese 

 Naturlig utvalg

 Isolering av DNA

 Kjemi 

 Overflatespenning

 Løse opp salter

 Molekylbyggesett

 Brenning av sukker

 Likt løser likt

 Emulgator

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer

Hva er viktigst? 

 Ikke heng deg for mye opp i det praktiske

 Koble det praktiske opp mot teorien 

 Kan du teorien, kan du øvelsen 

 Gjør et kjapt Google-søk
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Hva kan dukke opp? 
 Bølger og bølgefenomener

 Beskrive bøler 

 Brytning av lys

 Spektroskopi 

 Forstyrre radiobølger 

 Radioaktivitet

 Rekkevidde 

 Halveringstid 

 Arv 

 DNA-modell

 Krysningsskjema

 Genetisk hjul 

 DNA-elektroforese 

 Naturlig utvalg

 Isolering av DNA

 Kjemi 

 Overflatespenning

 Løse opp salter

 Molekylbyggesett

 Brenning av sukker

 Likt løser likt

 Emulgator

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer

Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi 

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer
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Bølger og bølgefenomener

 Må kunne bruke begreper

 Amplitude 

 Bølgelengde 

 Frekvens 

 Innfallsvinkel

 Brytningsvinkel 

 Pendel 

Bølger og bølgefenomener

 Flere ulike varianter

 Lurt å prøve å lage seg en tegning  
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Spektroskopi

Sammenhengende spekter

Emisjonsspekter

Absorpsjonsspekter

Spektroskopi

+

-

Eksitasjon – tilføres energi

11

12



06.04.2024

7

Spektroskopi

+

-
Emisjon – frigjør den samme 
energien, men som lys 

Forstyrre radiobølger 

 Hva sender radiobølger? 

 Noen metaller kan blokke radiobølger

 Interferens kan forstyrre radiobølger 
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Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi 

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer

Radioaktivitet

 To øvelser: 

1. Rekkevidde 

2. Halveringstid 
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Radioaktivitet

 Halveringstid 

 Simuleres av terninger eller Python-program

 Én terning = En radioaktiv kjerne 

 6’er = Kjernen sender ut stråling og omdannes 

 1/6 vil vise 6’er

 Mister 1/6 hver gang 

 Eksponentiell graf

 Halveringstid

Radioaktivitet

 Halveringstid i Python

 Last ned Spyder (https://www.spyder-ide.org/)
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Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi 

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer

Arv

 Beskrive DNA-molekylet ut ifra modell 

 Krysningsskjema 

 Smake på PTC-papir 

 Dominant gen gir smak 
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Arv

 Genetisk hjul

 Snakk om genetisk diversitet 

Arv

 Naturlig utvalg 

 Seigmenn eller Twist 

1. Plukker ut i runder 

2. Hvem blir igjen? 

3. Disse formerer seg 

4. Gjenta 

 Snakk om genetisk variasjon
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Arv

 Isolering av DNA

 Se lab-heftet

 Snakke om DNA sin oppbygning 

 Gener 

 DNA-elektroforese 

 Se video 5.5 «Gentesting»

 Gener 

Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi  

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer
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Kjemi

 Kontroll på teorien: 

 Bindinger 

 Karbonkjemi

 Polaritet 

 Overflatespenning i vann 

 Glass eller på mynt

 Løse salter/likt løser likt

 Molekylbyggesett 

 Brenning av sukker

Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer
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Karbondioksid og forsuring

 To vanlige øvelser: 

 Blakking av kalkvann

 Måling av pH i vann

 Lurt å koble dette opp mot karbonkretsløpet 
og forsuring av havene

 Eventuelt også hvordan klimaendringer påvirker
utbredelsen av arter og biologisk mangfold

Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer
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Måleusikkerhet og HMS

Hva kan dukke opp? 

 Bølger og bølgefenomener

 Radioaktivitet

 Arv

 Kjemi

 Karbondioksid og forsuring

 Måleusikkerhet og HMS

 Påvisning av næringsstoffer
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Påvisning av næringsstoffer

 To vanligste: 

 Jod-test 

 Biuret-test 

 Begge beskrevet i lab-heftet 
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